METZGEREI

Speiseplan Mensa im Lessinggymnasium
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09.05.-13.05.22 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG

Putenschnitzel

paniert,dazu Spétzle mit Bratwurst von der Pute an

Maccaroni Kaseauflauf

Putenhackballchen
Kottbular an

Buntes Wirstelgulasch
mit leckeren

Menue 1 Bratensauce und fn.1|t Kai\rlbshe;ckflelscr;s’;]’g GBefliJkgelts?]IS(Ia T;t PreiselbeerrahmsofRe mit | Bratkartoffelchen, dazu
Mischgemiise®® einer Tomatensugo ratkartortein Spiralnudeln %29 Schokopudding®#°9
Hausgemachte
Gemuseschnitzel paniert, o Spinatspatzle mit feiner | Gemuiisehackballchen an
, . Maccaroni Kaseauflauf : .
M 2 dazu Spatzle mit mit Gemiise an feiner Késesolle, dazu vegetarischer
Eltls vegetarischer Sauce und T 294 Endiviensalat mit PreiselbeerrahmsoRe mit
Mischgemiise®* SEEIRYe Gartenkrauterdressing®®® Spiralnudeln°29
¢]
16.05.-20.05.22 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG
Tortellini mit : . . : . :
Hausgemachte Pizzaschnitte mit Thai-Gemuse Curry mit

Fleischfullung an Tomaten Cevapcici v.Rind an

Kasespatzle mit

Rindersalami und Kase

Karotte, Paprika, Zucchini,

Menue 1 et eyl Papnkasof&e, dazu fe!per Rostzwiebel, dazu Uberbacken, dazu bunter | Erbsen und Kokosmilch,
Parmesan und Blattsalate | Reis und Balkangemiise 29449 . 39,249 . 99
. . 9acg Karottensalat™™* Mixsalat™* dazu Langkornreis™
mit Joghurtdessing
. TOI‘EG"II‘TII mit . Hausgemachte Pizzaschnitte Margarita
Frischkaseflllung an Broccoli NuRecken an N . .
. . . . . Semmelknodel an mit Tomaten und Kase
Menue 2 Tomaten-Riccotasole, ital| Krauterdip dazu feiner : "
Parmsan und Blattsalate Gemiisereis®®9 ChampignonrahmsolRe | tberbacken, dazu bunter
9acq dazu Karottensalat®®®°9 Mixsalat®®9

mit Joghurtdressing

Zusatzstoffe: 1) mit Farbstoff 2) mit Konservierungsstoff 3) mit Nitritpdkelsalz 4) mit Antioxidationsmittel 5) mit Geschmacksverstarker 6) geschwefelt 7) geschwarzt 8) mit Phosphat

9) mit Miclheiweil® 10) koffeinhaltig 11) chininhaltig 12) mit StiRungsmittel 13) enthalt Phenylalaninquelle 14) gewachst 15) mit Taurin 16) enthalt Sojadl

Allergene: a) Glutenhaltiges Getreide b) Krebstiere c) Eier d) Fische e) Erdnusse f) Soja g) Milch h)Schalenfriichte
i) Sellerie j) Senf k) Sesam ) Sulfit m) Lupine n) Weichtiere




